HERBALIFE \
SOUTIEN NUTRITIONNEL DE LATHLETE
PENDANT 24 HEURES™

HERBALIFE.

REBUILD

7 produits* de qualité destinés a I'entrainement, la performance et la récupération

Personnalisables en fonction de vos besoins spécifiqgues d’entrainement ou de performance

La formulation de ces produits s’appuie sur les derniéres avancées en matiére de recherche en nutrition

Chaque produit est analysé par une entreprise indépendante afin de confirmer I'absence de substances non autorisées

HERBALIFE

EST LA PREMIERE GAMME DE NUTRITION SPORTIVE PENDANT 24 HEURES

HYDRATE -G —

PROLONG G
RESTORE * D -
AVANT PENDANT APRES
LE MATIN LENTRAINEMENT  LENTRAINEMENT  LENTRAINEMENT LE SOIR

Adaptez votre programme nutritionnel a votre sport, a votre entrainement et a vos besoins en performances.

* Prepare et Restore sont en cours de développement.



Un substitut de repas équilibré en nutriments
adapté aux besoins des athletes

Les protéines de lait participent au
développement et a la réparation musculaire

Le mélange de glucides offre une
énergie immeédiate et durable

Les antioxydants (Vitamines C, E et
Seléenium) aident a protéger le corps

Accelere la récupération et aide a
la reconstruction musculaire

Une boisson sportive unique, riche en protéines
et enrichie en L-Glutamine et en L-Carnitine,

Une combinaison unique de
glucides et de proteines

Meélange de glucides
soigneusement selectionnés

contre les effets des radicaux libres

Contient de la L-Glutamine

Améliore durablement le développement

HYDRATE et la récupération musculaire

Aide & I'hydratation grace aux électrolytes Contient 25g de protéines de lait par

portion, ainsi que de la L-Glutamine et des

Une hydratati timale, tous, . . .
# ne hydratation opumale, pour tous BCCA (Acides Aminés & Chaine Ramifiée)

tout au long de la journee

= Apporte 100% des AJR en Vitamine C,
antioxydant répute

Du fer pour renforcer la formation des
globules rouges et le transport de

I'oxygene dans tous les tissus
= Contient électrolytes, sodium, calcium

et magnesium, pour une reconstitution
rapide des fluides corporels

Des BCAA qui favorisent la synthése musculaire
et la récupération apres I'entrainement

Riche en protéines et une combinaison spéciale
de glucides qui favorisent le transport des
acides aminés vers les muscles fatigués

apres un entrainement anaérobique

= Faible apport calorique

= Source d’énergie gréace aux Vitamines B
(notamment B1 et B12)

PROLONG

Favorise les performances sportives

. P Formule a base d’oxyde nitrique et de
et le temps de récupération

créatine, a prendre avant I'entrainement
= Des performances durables grace a une
combinaison de glucides, protéines et sodium

RESTORE*

A prendre le soir au coucher, contient des
antioxydants et soutient le systeme immunitaire

= Contient des protéines, qui favorisent la
synthése et la récupération musculaire

= Favorise le métabolisme énergétique grace
aux Vitamines B (notamment B1 et B12)

= Apporte 100% des AJR en Vitamine C, qui aide
a lutter contre les effets des radicaux libres

HERBALIFE.

= Formule isotonique qui favorise I'absorption
des glucides et des liquides

* Prepare et Restore sont en cours de développement.
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